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|. szamu adatlap kitoltési utmutato és alloimmun
kivizsgalas vérvétel elotti tajékoztatod

A visszatér® spontan vetélések és az infertilitas/medddség oka dsszefligghet genetikai,
endokrinoldgiai, anatdomiai, mikrobiolégiai és kornyezeti kéros tényezékkel. Amennyiben
nem lehet talalni ezek kozott patolégias eltérést, ,ismeretlen” eredet(i vetélésrél
beszélliink. Ezekben az esetekben merllhet fel az immunolégiai hattér fennallasa. Az
immunolégiai hattér fennalldsa autoimmun jelenségekkel (kiilonb6z6 autoantitestekkel)
és altalanos immunolégiai faktorokkal (természetes 0Ol6 sejtek, citotoxikus T-sejtek,
alloimmun reaktivitdas és embriotoxikus anyagok) allhat oOsszefliggésben. Ilyenkor
feltételezhetd az ,,immunolégiai abortusz” fennallasa (HABAB).

Az immunologiai vizsgalatokat minden esetben meg kell, hogy el6zze egy teljes korl
altalanos kivizsgalas. Az altalanos kivizsgalas célja, hogy a HABAB esetekben minden
egyéb okot mely a HABAB patoldgiai hatterében allhat (anatomiai, négyogyaszati,
belgyogyaszati, hormonalis, infektologiai, genetikai, fogaszati stb. tényez6k), kizarjon. Ha
ezek a vizsgalatok nem torténnek meg és HABAB patoldgiai hatterében a korabban
emlitett okok kozul fennall valamelyik, és annak kezelése / korrekcidja nem torténik meg,
akkor az immunolégiai vizsgalat eredménye esetlegesen félrevezethetd, fals eredményt
adhat.

Ezen felll a megfelel6 min&ségli szakmai értékelés elengedhetetlen felétele a szlilészeti-
négydgyaszati anamnézisek ismerete. Ennek hidnyaban nem lehetséges a lelet
értékelése, mert az eredményeket mashogy kell értelmezni pl. elsédleges vagy
masodlagos habitualis vetélés esetében.

A szulészeti-n6gydgyaszati anamnézis és a kuldonb6z6 irdnyd vizsgalatok az I.sz.
Adatlapban rogzitettek, mely attekinthet6en tartalmazza a vizsgalatok végeredményét is.

Az |.sz. Adatlapot a beteg kezeléorvosa tolti ki az elkészult vizsgalati eredmények alapjan
és az anamnézis alapjan.

A vizsgalatot megelé6z6 1 hénapban a beteg nem szenvedhet semmilyen fert6z6
betegségben és ezen kivil semmilyen gyulladasos korképpel (pl. gyulladt, talyogos fog).
Ezek befolyasolhatjak azimmunoldgiai vizsgalat eredményét, esetlegesen félrevezethetd,
fals diagnozishoz vezethetnek.
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Az anamnézisre vonatkozo6 alapvetd kérdések és
szUkséges valaszok

Akitolt

Infertilitds vagy habitualis vetélés a diagnozis?

Vetélések esetén:

o Spontan abortusz:
= Hanyszor tortént?
= Ezek melyik évben, hénapban?
= Aterhesség hanyadik hetében, szivhang volt-e?
= Szovettan eredménye mivolt?

o Missed abortusz (elhal és muvi eltavolitas):
=  Hanyszor tortént?
= Ezek melyik évben, hdnapban?
=  Aterhesség hanyadik hetében, szivhang volt-e?
= Szovettan eredménye mivolt?

o Blighted ovum (Uszog terhesség) — csak petezsdk embrid nélkul
= Hanyszor tortént?
= Ezek melyik évben, hénapban?
= Aterhesség hanyadik hetében, szivhang volt-e?
= Szovettan eredménye mivolt?

o Biokémiaiterhesség:
= Hanyadik héten és milyen labor lelettel igazoltak?

Volt-e normalis terhessége, szllése, hanyszor melyik évben?

Természetes Uton, inszeminaciéval vagy lombik programmal (IVF) esett teherbe?
Hanyszor és mikor?

Volt-e koraszUilése, extrauterin terhessége vagy egyéb patoldgiai terhessége, embrid
karosodas és ezek miatti terhesség megszakitas?

Amennyiben két vagy tobb hazassaga, parkapcsolata volt, a megelézdkre és a jelenlegire

kulon-kulon kell a fenti adatokat megadni.

ott l. szamu adatlapot vagy annak masolatat vérvételkor a vizsgalatkérd laphoz
kérjuk mellékelni vagy PDF formatumban kérjuk a vérvételt kdvetd 4. hétig elkuldeni az

alloimmun@g1labor.hu e-mail cimre.
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